
Özel Çakabey Okulları Anasınıfı
Mayıs 2012 Yemek Menüsü

Sabah Kahvaltısı Öğle Yemeği İkindi Kahvaltısı

02.05.2012 Yumurtalı Patates-Peynir-Zeytin-Reçel-Domates Domates Çorba-K.Musakka-Bulgur Pilavı-Meyve Elmalı Pay

Süt Salata : Marul-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Meyve Çayı

03.05.2012 T.Yağ-Reçel-Peynir-Zeytin-Salatalık-Domates Minestro Çorba-Misket Köfte-Pey.Makarna-Por.İrmik Tatlısı Meyve

Süt Salata : Mercimek Köfte-Marul-K.Lahana-Yoğurt Salatası

04.05.2012 Pat.Poğaça-Peynir-Zeytin-Reçel-Yumurta Ezogelin Çorba-T.Izgara-Mıs.Pilav-Meyve Tuzlu Çubuk

Süt Salata : Piyaz-Marul-K.Lahana-Yoğurt Limonata

07.05.2012 Omlet-Peynir-Zeytin-Reçel-Salatalık T.Suyu Çorba-Ispanak-Bulgur Pilavı-Çik.Sos.Browni Gözleme

Süt Salata : Marul-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Ayran

08.05.2012 Kaş.Tost-Zeytin-Domates-Salatalık Anadolu Çorba-Meksika Tavuk-Sos.Spagetti-Meyve Meyveli Kek

Süt Salata : Patates Salatası-Marul-K.Lahana-Yoğurt Bitki Çayı

09.05.2012 T.Yağ-Bal-Peynir-Zeytin-Yumurta Tel Şeh.Çorba-Kabak Dolma-Pat.Tepsi Böreği-Vanilyalı Puding
Tuzlu Halka 
Kurabiye

Süt Salata : Marul-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Meyve Çeşitleri

10.05.2012 Açma-Peynir-Zeytin-Reçel-Domates Krotonlu Yoğurt Çorba-Bulgurlu Köfte-Sos.Makarna-Meyve Tarçınlı Kurabiye

Süt Salata : Mücver-Marul-K.Lahana-Yoğurt Meyve Suyu

11.05.2012 Yumurtalı Patates-Peynir-Zeytin-Reçel Mercimek Çorba-Mantı-Z.Barbunya-Supangle Şantili

Süt Salata : Z.Taze Fasulye-Marul-K.Lahana-Yoğurt Meyve Salatası

14.05.2012 Omlet-Peynir-Zeytin-Reçel-Domates Tutmaç Çorba-Bezelye-Havuçlu Pilav-Meyve Sakallı Poğaça

Süt Salata : Z.Kabak Kalye-Marul-K.Lahana-Yoğurt Limonata

15.05.2012 Pey.Poğaça-Reçel-Zeytin-Domates-Peynir Arpa Şeh.Çorba-Beş.Sos.Tavuk-Sos.Spagetti-Por.Keşkül H.Cevizli Bonbon

Süt Salata : Mercimek Köfte-Marul-Havuç-Yoğurt Meyve Çeşitleri

16.05.2012 Pişi-Peynir-Zeytin-Reçel-Yumurta-Domates Domates Çorba-Biber Dolma-Cevizli Erişte-Meyve Islak Kek

Süt Salata : Marul-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Meyve Çayı

17.05.2012 T.Yağ-Bal-Peynir-Zeytin-Domates-Salatalık Minestro Çorba-Bodrum Köfte-Bulgur Pilavı-Meyve Gözleme

Süt Salata : Köz Biber-Marul-K.Lahana-Yoğurt Ayran

18.05.2012 Yumurtalı Patates-Peynir-Reçel-Zeytin-Domates Ezogelin Çorba-T.Döner-T.Pilav-Mozaik Pasta Meyve

Süt Salata : Z.Semizotu-Marul-Havuç-Yoğurt Salatası

21.05.2012 Omlet-Peynir-Zeytin-Reçel-Domates-Salatalık Arpa Şeh.Çorba-Seb.Tavuk-Sos.Makarna-Meyve Elmalı Kurabiye

Süt Salata : Roka Salata-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Limonata

22.05.2012 Kaş.Tost-Zeytin-Domates-Salatalık Yayla Çorba-Gürcü Köfte-Fırın Patates-Islak Kek Dondurma

Süt Salata : Havuç Tarator-Marul-K.Lahana-Yoğurt

23.05.2012 T.Yağ-Reçel-Peynir-Zeytin-Domates-Salatalık Mercimek Çorba-Şinitzel-Sos.Spagetti-Meyve Kakaolu Kurabiye

Süt Salata : Marul-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Meyve Çeşitleri

24.05.2012 Açma-Peynir-Zeytin-Bal-Domates Anadolu Çorba-P.Karnıyarık-Bulgur Pilavı-Dondurma Çörekotlu Kurabiye

Süt Salata : Domates Salatası-K.Lahana-Yoğurt Meyve Suyu

25.05.2012 Yumurtalı Patates-Peynir-Reçel-Zeytin-Domates Ezogelin Çorba-Piliç Şiş-Noh.Pilav-Meyve Kazandibi

Süt Salata : Brüksel Lahana-Marul-Havuç-Yoğurt

28.05.2012 Pat.Poğaça-Peynir-Zeytin-Reçel-Domates Yayla Çorba-Sandal Sefası-Sos.Makarna-Lim.Keşkül Elmalı Pay

Süt Salata : Mercimek Köfte-Marul-K.Lahana-Yoğurt Limonata

29.05.2012 Yumurtalı Ekmek-Peynir-Zeytin-Reçel-Salatalık T.Suyu Çorba-Nohut-Seb.Pilav-Meyve Tuzlu Kurabiye

Süt Salata : Mücver-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Meyve Çayı

30.05.2012 T.Yağ-Bal-Peynir-Zeytin-Domates-Salatalık Arpa Şeh.Çorba-Seb.Köfte-Nap.Sos.Spagetti-Kakaolu Puding Sakallı Poğaça

Süt Salata : Yoğurtlu Köz Biber-Domates Salatası-Yoğurt Meyve Çeşitleri

31.05.2012 Yumurtalı Patates-Peynir-Zeytin-Reçel-Domates Ezogelin Çorba-P.Kapama-Pey.Erişte-Meyve Browni

Süt Salata : Roka Salata-Havuç-K.Lahana-Yoğurt Meyve Suyu


