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Sevgili velilerimiz,

Ogrencilerimizin siif igindeki olumlu davramiglarini tegvik etmek, bu
davraniglarin devamini saglamak ve onlari édillendirmek amagh uygulamakta
oldugumuz, “davranis takip ve degerlendirme galismalari” na Nisan ayinda da
devam etti. Nisan ayinin siniflari belirlendi. Bu siniflar, Mayis ayi iginde
belirlenen giin ve saatlerde film gésterimi ile édiillendirilecekler.

Her ay belirlemis oldugumuz konular dogrultusunda égrencilerimizin
farkindaliklarini artirmak amagh bu ay da “Ozgiiven” baglikh rehberlik

etkinlikleri gergeklestirildi.

"Ozgiiven” konulu Degerler Takvimi tim siniflara asildi. Ogrencilerin
takvimi okumalar: ve iizerinde tartigmalari igin ortamlar yaratild:.

Ayrica dgrencilerimizin yaraticiliklarini kullanabilecekleri grup
galigmalarinin planlanmasina baslandi. Her sinifta gruplar olusturuldu. May!s
ay! iginde ise gruplar galigmalariii tamamlayacaklar

Ogrencilerimizle birebir goriismelere devam edildi.

Isteyen velilerimiz ile gorismelere devam edildi.



AYIN KONUSU YARATICILIK

Anne-Babalar Neler Yapabilir?

"Eger ¢ocugun diisiincelerine deger verilir ve olumlu sekilde tepki gosterilirse
orijinal dislincelerin sayisi artar."

Yaratici gocuklarin yetigkinleri zorlayabildiklerini unutmayin

Yaratici davranan gocuklarda inatgilik, hata bulma, tatmin olmama gibi yetigkinleri
zorlayan tutumlara rastlanabilir. Ancak bu 6zellikler gocuklarin yaratici
davraniglarina olumlu olarak da katkida bulunabilir. Ornegin, yeni bir fikir
gelistirdiginde gosterdigi inatgi tutum, bu fikrini savunmasinda ona yardimci
olabilir ya da yapilan iste hata aramasi ve tatmin olmamasi, bir duruma karar
vermeden 6nce sorgulama ve inceleme siirecinde ona yardimci olur. Diger yandan
yaratici gocuklar, kararhlik, merak, sezgi, risk alma, karmagik diisiinme, espri
yetenegi gibi becerilere de sahiptir. Eger yetiskinler gocuklarin bu tepkilerini de
fark ederlerse, hoglanmadiklar: bu yanlarin olumlu taraflarini da gérme sansini
yakalarlar. Béylece anlayis gostererek gcocugun yaraticit davranigina deger vermis
ve gelistirmelerini saglamis, bu sayede onlari risk almalari igin cesaretlendirmis
olurlar.

Mimkiin oldugunca az miidahale edin

Size ok ihtiyag duyduklarinda onlara yardimci olabilirsiniz. Ancak, gocugunuzun
calismasinda ne kadar ¢ok yonlendirici olursaniz, gocugunuz da o kadar az
katilimda bulunacaktir. Diger yandan onu ilgiyle izlediginizde ve kendi yaptig isle
ilgili kaygisini hissettiginiz zaman cesaretlendirdiginizde, yaptigi ise daha gok
katilim gosterecektir. Tabii ki kesif siirecinde ¢ocuklarin duygularini ifade
etmeleri igin makasla birbirlerinin saglarini kesmelerine ya da uhuyu sandalyelerin
tizerine yapistirmalarina izin vermek gerekmiyor. Cocuklarin kendilerine, diger
kisilere ve esyalara zarar vermelerini engellemek gerekir.

Gocuga kopyalayacagi bir model sunmayin

Bazen gocuklar anne-babalarindan ya da 6gretmenlerinden kendileri igin bir sey
gizmelerini isterler: "Bana bir ev ¢iz", "Bana bir adam ¢iz, ben igini boyayayim"
gibi. Cocuklarin bu isteklerini hemen yerine getirmektense, onun bu istegine 6nce
anlayis gostererek, bu ihtiyacini onunla konusarak ve onun yapmasi konusunda
cesaretlendirerek yaklagsmak gerekir.



Cocugun gelisimsel seviyesine saygi gosterin

Gocuklar olgunlastikca yaptiklar: galismalar da degisir. Cocuklarin bu gelisim
devreleri anlasiimazsa, anne-babalar onlarin hazir olmadiklar: dénemlerde
yapamayacaklar: beklentiler igine girebilirler ve bu donemlerde gocuk enerjisi
daha faydali ve uygun bir aktivite yerine basa ¢ikamadigi bir etkinlige
yonlendirilmis olur. Bu da hayalkirikligi yasamalarina neden olur.

Ortaya gikan irin yerine siirecin gocuk igin dnemini fark edin:

Cocuklar, iginde bulunduklar: siirecin keyfini gikartarak o ani yasamaya galisirlar.
Bu nedenle bir seyleri bitirmek yoniinde onlari aceleye getirmemek ve yaptiklar
isin sonucunu agirt olarak vurgulamamak gerekir. Enerjilerini ortaya koyacaklari
calismanin sonucu ile ilgili endiselenmekle ve korkulariyla harcayan gocuklarin
aksine, kendini glivende hisseden gocuklar yeni deneyimler yasamaktan ve
kendilerini yaratici yollarla ifade etmekten keyif alirlar.

Cocugun yaraticiligini zenginlestiren yorumlar yapin

Cocugun ortaya koydugu uriin yerine galismasi sirasinda hissettigi duygu
(heyecan, zevk) hakkinda yorum yapmak daha etkili olur. "Bunu yaparken gok
keyif aliyor gibisin" ya da "Uzun siiredir bununla ugrasiyorsun, nasil gidiyor?",
"Baska malzemeye ihtiyacin var mi?" gibi. Bu gibi ifadeler sizin ona olan ilginizi
yansitir ve yaptigi is ile ilgili yargida bulunmanizi engeller.

Disiincelerine deger verin

Eger ¢ocugun diisiincelerine deger verilir ve olumlu sekilde tepki gosterilirse
orijinal diiglincelerin sayisi artar. Bazen gocugun diigiincelerinin ortama uygun
olmadigini gérsek bile bagarisiz denemelerine saygr duymak gerekir. Ornegin "Bu
kez olmadi, ama gergekten gok ¢aba gosterdin” ya da "Bunun hosuna gitmedigini
goriyorum, yardim etmemi ister misin?", "yi ki yapmay denedin, yoksa ise
yarayip yaramadigini nasil anlayacaktin?" gibi ciimlelerle yaklasiimahdir. Cocuklar
basarilarindan oldugu kadar hatalarindan da birgok sey égrenebilirler ve elestirel
olmayan bir ortamda basarisizliklari ile basa ¢ikmay: 6grenirler.

Kendi diisiincelerini gelistirmesini saglayan sorular sorun:



Cocuga biligsel gelisimlerinde onemli rol oynayan sorularla farkl bakis agilar:
kazandirabilirsiniz. "Bu durumda ne yapmay: dugtintyorsun?", "Sence daha baska
nasil bir yol olabilir?", "Sen ne diisiinliyorsun?", "Boyle yaparsak ne olur?" gibi
agtk uglu sorularla gocugun yaratici diiginmesini saglayabilirsiniz.

Sordugunuz sorunun yanitini bekleyin

Bazen anne-babalar, sorduklari sorunun ardindan yasanan sessizligi ya da gocugun
basarisizligini folere etmekte gligliik gekebilirler ve kendileri yanitlamak isterler.
Ancak gocuklarin cevap vermeden 6nce diisiincelerini toplamak igin zamana
ihtiyaglar: vardir.

Kendi diisiincelerini ifade etmesinde ona destek verin

Cocugunuz size bir diigiincesini ya da deneyimini anlatiyorsa hemen cevap vermek
yerine 6nce onu dinleyin, lafini kesmeyin ya da ne diyecegi hakkinda tahmin
ylrdtmeyin.

Giilgin KAYA BAYRAM
4. ve 5. Siniflar
Rehber Ogretmeni
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