AY'IN REHBERLIK NOTLARI
1-30 NISAN

Ogrencilerimizin akademik, sosyal ve egitsel geligimine yanelik yapilan bireysel
gorismelere devam edildi.

Haftalik ders galisma programlarinin diizenli olarak takibine devam edildi.

Yiiz yiize ve telefonla veli goriismeleri yapild:.

6. Siniflarda Mayis ayinda gergeklesecek olan Sandvig Yarismasi'nin hazirhklari
yapildi. Gruplar olusturuldu, siniflara yarismayla ilgili bilgilendirici dersler yapildi,
yarismada kullanilacak afigler hazirlandi.

Atilganlik, Benlik Saygisi ve Ozgiiven geligtirici grup ¢alismalar: yapildi. Ayrica
ogrencilerin anne babalariyla ve iletisim kurduklari sosyal gevreyle Empati
kurmaya yonelik galismalar yapild.

"Ozgiiven” konusunda hazirlanan Degerler Takvimi giincellenerek, tiim siniflara
asildi. Ogrencilerin takvimi okumalari ve iizerinde tartigmalari igin ortamlar
yaratildi.



AYIN DEGERI: “ YARATICILIK”

Yaraticilik, degisik durumlarda esnek, akici, 6zgin, ahsiimishiktan farkh bir sekilde
diisiinmeyi kapsar. Ozgiinliik; benzersiz cevaplar liretme olarak tanimlanmaktadir. Esneklik;
degisen kosullara uyum saglama yetenegidir. Akicilik; fikirlerin hizl sekilde siralanmasidir.
Yaraticilik dogustan gelen bir yetidir. Yaraticilik insana 6zgidiir. Her insan yaratici olma
sansina sahiptir. Yaratici sayilmak icin dahi olmak gerekli degildir. Yaraticilik yetisi cesitli
nedenlerle kérelmis olsa bile yasam deneyimleri ve 6zel programlarla yeniden kazanila
bilinir. Sanatsal ya da bilimsel alanda vyaratici olanlar, tim disinme bigimlerini
kullananlardir. Yiksek 1Q sahibi olmaktan ¢ok, ¢ok yonli disiinme yetisine sahip olanlar
yaraticidir.

YARATICI PROBLEM COZME STRATEJILERI

1. Kulugka: Tasarlama i¢in zaman veriniz. Yaratici problem ¢6zmede 6nemli olan nokta
¢O6ziime ulasmak icin acele etmekten kacinmaktir. Bu durumda tek boyutlu problem
¢6zmede oldugu gibi problemin tam olarak anlasiimasi 6Gnem tasimaktadir.

2. Yargiyi erteleyiniz: Yaratici problem ¢6zmede, ¢ocuklar bir ¢6zim yolunu denemeden
Oonce tim olasiliklari diiginmeleri igin yargiyl ertelemeyi tesvik edilmelidir. Birgok ¢6zim
yolunu gérmeyi saglayan yontemlerden biriside beyin firtinasidir. Ne kadar sagma olursa
olsun fikir alinir ve biri muhtemel ¢6zim yolu olasiliklari tek tek degerlendirilir.

3.Uygun bir hava yaratiniz: Yaratici problem ¢ézme becerisi; rahat, neseli, eglenceli bir
ortamda gelisir. Cocuklarin olagan disi, hayal Grinu fikirlerine karsi yetigkinler saygi
gostermeli, onlari bu fikirlerini ifade etmege tesvik etmeli; ¢ocuk, hata yapma korkusu
yasamamahdir.

4.Problemi analiz ediniz ve 6zelliklerini isteleyiniz: Problemin temel 6zelliklerini, 6gelerini
analiz etmek gerekir.

5.Cocuklarin yaratici problem ¢ozmeleri icin ¢ok sayida alistirma yapmalarini ve
bilgilendirici donit almalarini saglayiniz.

6.0grencilerin yaratici bilissel yeterlikleri 6grenmelerine yardim ediniz: Cocuklara yaratici
problem ¢6zmek igin belirli stratejiler ogretilebilir. Cocuklar; zihinde agik bir sekilde
anlamaya, olagan disi fikirler distiinmeye, birgok fikirler Gretmeye, olasiliklari sema tize
etmeye, tesvik ediniz. Yaratici ¢coziim gelistirmek icin kisaca diisinmeyi bilmek gerekir.

Distinme atmosferi yaratmak igin asagidaki 6nerler de bulunulmaktadir:
1. Distinme Uzerine kendi disiincenizi gbzden gegirin
2. Erken Baslayin
3. Cocuklara digtinecekleri bir seyler verin

4. Saka yapin, Cocuklarin butin yonlerine ile bakmayi 6gretin.



5. Cocuklarin egilimleri ve kaliplari bulmalari ve baglantilar kurmalari icin tesvik edin
6. Alisiimadik sorular sorun

7. Cocuklarin diger bakis agilarini dikkate almalari igin tegvik edin

8. Cocuklarin kendilerini bagkalarinin yerine koymasini isteyin

9. Yazdirin

10. Dogru sorular sorarak, neden, nigin, nasil, ise sorulari ile devam edin

11. Ters sorular sorun.
YARATICILIGI GELISTIRECEK ETKINLIKLER

"Bu etkinlikler belli materyallerle saglanir. Bu materyallerin ortak ozelligi, onlari
kullanmada tek bir dogru yol olmamasidir, yani cocuk istedigi sekilde kullanarak ortaya
istedigi UrlinU cikartabilir ve bunda dogru ya da yanlis yoktur. Bu durum, ¢ocugun kaygi
yasamadan 0Ozglur ve vyaratici davranmasini saglar." Yaraticihg artiracak materyallerin
yukarida anlatilan gelisim dénemlerine uygun olarak g¢ocuga sunulmasi gerektigini
belirtilerek bu materyaller soyle siralaniyor:

Suluboya ve yagli boya: Stresi azaltan ve yaratici deneyimleri artiran bir malzemedir. Parlak
renkleri ve ¢ocuga dogrudan duyusal deneyim yasatmasi nedeniyle tercih edilir. Sanatsal
etkinlikler yaraticigin gelisimi yaninda kendini ifade etmenin de bir baska yoludur.

Kolaj: Farkli materyalleri bir araya getirerek sekil ve kompozisyonu gosterir. Cocugun
siinger, paket kagidi, deniz kabuklari, kurdele, gazete ve dergi sayfalari vb. gibi bircok
materyal arasindan ilgisine gore secim yapmasini ve bunlardan hazirladigi karton Gzerinde
sectigi materyalleri kesip yapistirarak farkli temalar ortaya koymasini saglar. Kolaj, sabir
isteyen yaraticiligi gelistiren etkinliklerdir.

Kil, vb.: Cocuklara ¢ boyutlu bir malzeme sunar. Cocugun kirlilikle ve daginiklikla basa
cikma becerilerini de artirir.

Dikis ve tamir aletleri: El-g6z koordinasyonunu saglamanin yani sira ¢cocugun yaraticiligini
artiran etkinliklerdir. Ayrica ¢ocugun duygularini ortaya koymasina yardimci olur.

Yaratici Yazma Siir Kompozisyon: Ozellikle ergenlik déneminde duygularini siir ve ykii
denemeleri ile ifade etmesi ergenin farkindalik kazanmasina da ona katki saglar.

ANNE BABALAR NELER YAPABILIRLER

"Eger cocugun dislincelerine deger verilir ve olumlu sekilde tepki gosterilirse
orijinal diistincelerin sayisi artar."

Yaratici cocuklarin yetiskinleri zorlayabildiklerini unutmayin



Yaratici davranan c¢ocuklarda inatcilik, hata bulma, tatmin olmama gibi yetiskinleri
zorlayan tutumlara rastlanabilir. Ancak bu 6zellikler cocuklarin yaratici davranislarina
olumlu olarak da katkida bulunabilir. Ornegin, yeni bir fikir gelistirdiginde gosterdigi inatgi
tutum, bu fikrini savunmasinda ona yardimci olabilir ya da yapilan iste hata aramasi ve
tatmin olmamasi, bir duruma karar vermeden 6nce sorgulama ve inceleme siirecinde ona
yardimci olur. Diger yandan yaratici ¢cocuklar, kararhlik, merak, sezgi, risk alma, karmasik
disiinme, espri yetenegi gibi becerilere de sahiptir. Eger yetiskinler ¢ocuklarin bu
tepkilerini de fark ederlerse, hoslanmadiklari bu yanlarin olumlu taraflarini da gérme
sansini yakalarlar. Bdylece anlayis gostererek ¢ocugun yaratici davranisina deger vermis ve
gelistirmelerini saglamis, bu sayede onlari risk almalari icin cesaretlendirmis olurlar.

Miimkiin oldugunca az miidahale edin

Size ¢ok ihtiya¢ duyduklarinda onlara yardimci olabilirsiniz. Ancak, ¢ocugunuzun
¢alismasinda ne kadar ¢ok yodnlendirici olursaniz, ¢ocugunuz da o kadar az katiimda
bulunacaktir. Diger yandan onu ilgiyle izlediginizde ve kendi yaptigi isle ilgili kaygisini
hissettiginiz zaman cesaretlendirdiginizde, yaptigi ise daha cok katilm gosterecektir.

Cocuga kopyalayacagi bir model sunmayin

Bazen cocuklar cocuklara ¢ok sinirli yonergeler verilerek onun yaraticiligina katki
saglanmaz. Cocuklarin bu isteklerini hemen yerine getirmektense, onun bu istegine 6nce
anlayis gostererek, bu ihtiyacini onunla konusarak ve onun yapmasli konusunda
cesaretlendirerek yaklasmak gerekir.

Cocugun gelisimsel seviyesine saygi gosterin

Gocuklar olgunlastikga yaptiklari galismalar da degisir. Cocuklarin bu gelisim
devreleri anlasilmazsa, anne-babalar onlarin hazir olmadiklari donemlerde israr edebilirler
ve bu dénemlerde ¢ocuk enerjisi daha faydali ve uygun bir aktivite yerine basa ¢ikamadigi
bir etkinlige yonlendirilmis olur. Bu da hayal kirikligi yasamalarina neden olur.

Ortaya ¢ikan iiriin yerine siirecin ¢ocuk i¢in 6nemini fark edin:

Cocuklar, icinde bulunduklari strecin keyfini ¢cikartarak o ani yasamaya calisirlar. Bu
nedenle bir seyleri bitirmek yoniinde onlari aceleye getirmemek ve yaptiklari isin sonucunu
asiri olarak vurgulamamak gerekir. Enerjilerini ortaya koyacaklari ¢calismanin sonucu ile ilgili
endiselenmekle ve korkulariyla harcayan cocuklarin aksine, kendini glivende hisseden
gocuklar yeni deneyimler yasamaktan ve kendilerini yaratici yollarla ifade etmekten keyif
alirlar.

Cocugun yaraticiligini zenginlestiren yorumlar yapin

Cocugun ortaya koydugu urin yerine calismasi sirasinda hissettigi duygu (heyecan,
zevk) hakkinda yorum yapmak daha etkili olur. "Bunu yaparken cok keyif aliyor gibisin" ya



da "Uzun siiredir bununla ugrasiyorsun, nasil gidiyor?", gibi. Bu gibi ifadeler sizin ona olan
ilginizi yansitir ve yaptigi is ile ilgili yargida bulunmanizi engeller.

Diisiincelerine deger verin

Eger cocugun disitincelerine deger verilir ve olumlu sekilde tepki gosterilirse orijinal
dislincelerin sayisi artar. Bazen ¢ocugun dislincelerinin ortama uygun olmadigini gorsek
bile basarisiz denemelerine saygi duymak gerekir. Ornegin "Bu kez olmadi, ama gercekten
cok caba gosterdin" ya da "Bunun hosuna gitmedigini gorliyorum, yardim etmemi ister
misin?", "lyi ki yapmay! denedin, yoksa ise yarayip yaramadigini nasil anlayacaktin?" gibi
cliimlelerle yaklasilmalidir. Cocuklar basarilarindan oldugu kadar hatalarindan da bircok sey
Ogrenebilirler ve elestirel olmayan bir ortamda basarisizliklari ile basa ¢ikmayi 6grenirler.

Kendi diisiincelerini gelistirmesini saglayan sorular sorun:

Cocuga "Bu konuda ne disiinliyorsun?", " Sen olsan nasil yapardin?", gibi bilmeleri
gereken konularda sorular sormak yerine, bilissel gelisimlerinde 6nemli rol oynayan
sorularla farkli bakis acilari kazandirabilirsiniz. "Bu durumda ne yapmay dislntyorsun?",
"Sence daha baska nasil bir yol olabilir?", "Sen ne disitnilyorsun?", "Boyle yaparsak ne
olur?" gibi acgik uglu sorularla gocugun yaratici disinmesini saglayabilirsiniz.

Sordugunuz sorunun yanitini bekleyin

Bazen anne-babalar, sorduklari sorunun ardindan yasanan sessizligi ya da ¢cocugun
basarisizhgini tolere etmekte giicliik cekebilirler ve kendileri yanitlamak isterler. Ancak
gocuklarin cevap vermeden 6nce dislincelerini toplamak i¢in zamana ihtiyaglari vardir.

Kendi diisiincelerini ifade etmesinde ona destek verin

Gocugunuz size bir dislincesini ya da deneyimini anlatiyorsa hemen cevap vermek
yerine once onu dinleyin, lafini kesmeyin ya da ne diyecegi hakkinda tahmin yuritmeyin.

COCUKLAR SiziN MALINIZ DEGILDIRL...

Sizin diye bildiginiz evlatlar gercekte sizlerin degildir. Onlar kendilerini 6zleyen
“Hayat’ in ogullari ve kizlaridir”. Sizlerin araciligiyla dinyaya gelmislerdir ama sizden
degillerdir.

Sizlerin yanindadir ama sizlerin mali degildirler. Onlara sevginizi verebilirsiniz ama
Dustincelerinizi asla. Clnkid onlarin canlar gelecegin saraylarinda oturur ve sizler
diglerinizde bile orayi ziyaret edemezsiniz. Kendinizi onlara benzetmeye ¢alisabilirsiniz
ama onlari kendinize benzetmeye kalkismayin sakin; ¢linkii “Hayat ne geriye gider ne de
gecmisle ilgilenir”.



Bir dahaki biiltende gortismek Uzere sevgi ile kalin...

Duygu SUCAN YILMAZ
6. SINIF REHBER OGRETMENT
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