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Spor kurslarına ve etkinliklere katılabilirsin; Çok sevdiğin spor dallarına 
sene içinde vakit ayıramadın ya da tenisi çok seviyorsun ama bir türlü öğrenmeye 
zamanın olmadı. Yaz tatilinde istediğin sporu öğrenebilir ve yapabilirsin. Spor yapmak 
hem sağlık açışından hem de vücudunun güzel ve yakışıklı olması için çok önemlidir. Aynı 
zamanda sosyal ilişkilerinizi geliştirip yeni arkadaşlar edinmen için mükemmel bir 
fırsattır. Bu fırsatı değerlendirmelisin. 

Yabancı dil etkinliklerine katılabilirsin; Yıl içerisinde öğrendiğin yabancı dili 
geliştirici çalışmalar yaparak ve yeni kelimeler öğrenerek hem öğrendiklerini tekrar eder 
hem de bir üst sınıfa hazırlık yapabilirsin. Tabii ki ikinci yabancı dilini de unutmamalısın.  

Bir müzik aleti çalmayı öğrenebilirsin; Eğer çalıyorsan daha da 
geliştirebilirsin. Ailene ve çevrene konserler verebilirsin. 

Resim yapabilirsin; Resim yapmak insanın zihnini dinlendiren 
etkinliklerden biridir. Resim yapmak hayal gücünü ve yaratıcılığını geliştirir. Tatilde 
gittiğin, gezdiğin yerlerin resimlerini çizerek kendin ve arkadaşların için bir gezi günlüğü 
yaratabilir, tatil dönüşü anılarını paylaşacağın bir resim defteri oluşturabilirisin. 

Sergi, tiyatro, konser, vb etkinliklerden mümkün olduğunca 
yararlanabilirsin. Bu tür etkinliklere katılmak sosyal yönünü geliştirir. Genel kültürünü 
artırır. Beğeni kaliteni de yükseltir. Ailenle birlikte planlama yaparak okul sürecinde 
zaman ayıramadığınız bu tür etkinlikler için mutlaka istekli olmalısın. 

Yaz kamplarına katılabilirsin. Böylece yeni arkadaşlar edinerek eğlenceli 
vakit geçirebilirsin. 

Bilgisayar ve televizyon karşısında kendini kaybetmemelisin. Yukarıda 
anlattıklarımızın yanı sıra birçok başka aktivite ile keyifli bir tatil geçirmek varken, 
kapalı bir ortamda bilgisayar başında saatler harcamayı tercih edeceğini düşünmüyorum. 
Ayrıca bilgisayar ve televizyon karşısında bilinçsizce geçirilen zaman sağlığın ve öğrenme 
becerin için de son derece zararlı. Bu yüzden beden sağlığın ve sosyal gelişimin için 
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bilgisayar ve televizyon kullanımını en az düzeyde tutmaya dikkat etmeli ailenle birlikte 
haftalık televizyon seyretme ve bilgisayar kullanım planı yaparak bu plana uymalısın.  

Tekrar programı yapmalısın; Geçmiş senenin konularını tekrar etmen 
bir sonraki yılı daha rahat geçirmeni sağlar. Tekrar edilen bilgiler unutulmaz ve yeni 
bilgileri öğrenmen için sana yardımcı olur. Öğretmenlerinin senin için hazırladığı tekrar 
çalışmalarına özen göstermeli, düzenli olarak her gün en az 1 saat zaman ayırarak 2. 
sınıfa hazırlığını desteklemelisin. 

**Velilerimize Tatil Notları; 

Değerli Velilerimiz, 

Öğrencilerimizin başarıyla bitirdikleri eğitim hayatlarının ilk yılında yaşadığınız 
heyecan ve gururu paylaşıyor, çocuklarımızın başarısını bir kez daha kutlarken 
öğrencilerimize vermiş olduğunuz destek ve sağladığınız işbirliği için siz velilerimize bir 
kez daha teşekkür ediyoruz.  

Öğrencilerimin yukarıda bahsettiğim önerileri dikkate alarak sizlerle birlikte 
planlayacakları yaz tatillerinde kendilerini geliştirip ve ailecek keyifli vakit geçirmek için 
birçok yaratıcı ve faydalı tatil etkinliği yapacaklarından eminim.  Ancak sizlerin 
yönlendirmesinin de onlar için çok faydalı olacağına inanıyor, öğrencilerimizin gelişimi için 
önemli olan bazı konuları sizler için tekrar etmek istiyorum; 

 Çocuklarınızı mümkün olduğunca televizyon ve bilgisayar ekranından uzaklaştırın. 
Ancak beraber belirlediğiniz televizyon programlarında en fazla yarım saat 
sürelerde izlemesine izin verin. Televizyon ve bilgisayar oyunları uzun süre vakit 
geçiren çocuklarda dikkat dağınıklığına neden olmaktadır. Bu nedenle uzmanlar 
okulöncesi çocuklarının ekran karşısında en fazla yarım saat, kırk beş dakika 
kalmasını öneriyorlar. Ayrıca dikkate alınmayan ve çocuklarınızın izlemesine izin 
verdiğiniz birçok çizgi film çocuklarınızın olumsuz çizgi film kahramanları ile 
özdeşleşmesine neden olmakta ve davranış gelişimlerini yanlış yönde 
etkilemektedir. Çocuklarınıza tatil sürecinde daha fazla zaman ayırarak sizinle ve 
sizin değerlerinizle özdeşleşmelerine özen gösterin. Aksi takdirde ilerleyen 
yaşlarda onları yönetmekte zorlanabilirsiniz.  

 Evde onların yaşına uygun sorumluluklar verin. Yaş dönemlerine uygun 
sorumluluklarla çocuğunuzun kimlik gelişimini özgüveni açısından desteklemiş 
olurken eğitim sürecinde de karşılaşacağı sorumluluklar konusunda ona yardımcı 
olmuş olursunuz. 

 Bu yaş grubu için oyun her şeydir. Çocukları mutlu etmek adına gezdirirken büyük 
alışveriş merkezleri yerine doğa ve açık alanları ve kendi yaş grubu ile serbest 
oyun oynayabileceği ortamları tercih edin. Bedensel gelişimi dışında sosyal 
gelişimi açısından ihtiyaçları doğrultusunda ortamlar yaratıp becerilerini 
geliştirmesini destekleyerek okula başlangıçta çocuğunuzun bir üst kademeye 
sağlıklı bir geçiş yapmasını sağlamış olursunuz. 
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 Son olarak; siz velilerimizin, öğrencilerimizle birlikte bol bol dinlenebildiği ve 
beraber keyifli etkinlikler yaptığı bir tatil geçirmenizi dilerken, tüm 
öğrencilerimizi bir kere daha kutluyoruz!... 

 

HANGİ FİLME GİDEBİLİRİZ? 

BÜYÜK MACERA SERİSİ   www.boyut.com.tr   
(ÇOCUK SİNEMASI BÖLÜMÜ ) 
HAYVANAT BAHÇESİNDE KEŞFE ÇIKIN  VCD 

BİR EVİN NASIL YAPILDIĞINI İZLEYİN  VCD 
DÜNYANIN EN BÜYÜK DENİZALTISINI GEZİN!  VCD 
SU DÜNYASINI KEŞFEDİN!  VCD 
ÜÇ KÜÇÜK DOMUZCUK   VCD www.boyut.com.tr 
MULAN 1-2 
NEMO  
ÖZGÜR RUH 
SHREK (2001) A.Adamson ve V. Jenson1-2-3 
ÖZGÜR WİLLY III 
NEŞELİ AYAKLAR  
ARABALAR  
 
 

HANGİ KİTAPLARI OKUYABİLİRİZ? 

Köstebek Kuki 
Betül Sayın  

Şekerleme Öyküler Özlem Aytek (20 Kitap) 

Küçük Eisteinler Merih Kelman 

Eğitici Öyküler Dizisi Altın Yayınları  

 El Yazısı Öğreniyorum İş Bankası Yayınları  
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HANGİ DERGİYİ OKUYABİLİRİZ? 
 

 Meraklı Minik (Tübitak Yayınları) Okul öncesi 
 Anaokulu (Acev Eğitim Kültür Vakvı Yayınlar)Okul öncesi 
 Kids nationalgeographic  
 Okyanus    okyanus@saklambac.com.tr 
 Bilim Teknik Çocuk –Büyük yeni çıkacak olan okul öncesi dergileri  
 Andante (Üç Aylık Sanat ve Klasik Müzik Dergisi) 

 

HANGİ İNTERNET SİTELERİNİ GEZEBİLİRİZ? 
 
www.doguscocuk.com.tr  
www.epsilonyayinevi.com 
www.ithaki.com.tr 
www.iskulturyayinlari.com.tr 
www.istanbuloyuncakmuzesi.com  
www.sanalmuze.org 
www.temartgallery.com 
www.evin-art.com 
www.istanbul.net.tr/istanbul_muzeler 
www.sanalsergi.net 
www.louvre.fr/louvrea.htm 
www.guggenheimcollection.org 
www.ilkokuma.com 
sosyalsitesi.com 
www.matematik.cafe.com 
www.kırıktebeşir.com 
www.türkceci.com 
 
 
 

Öğrenmenin ve eğlenmenin tadına varacağınız bir tatil 

geçirmeniz dileği ile...    


